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Följande tabell publicerades år 2001, och har uppdaterats för att överensstämma med 
dagens teknologi.

NÅGRA AV RADIOVÅGORNAS BIOLOGISKA EFFEKTER 

Strålningstäthet 
W/cm2 ) Rapporterade biologiska effekter Referenser 

0.0000000000001 Förändrad genetisk struktur hos E. Coli Belyaev 1996 
0.0000000001 Tröskelvärde för mänsklig känslighet Kositsky 

2001 
0.000000001 Förändrad EEG hos mänskliga försöksobjekt Bise 1978 
0.0000000027 Tillväxtstimulering hos Vicius fabus (bönsort) Brauer 1950 
0.00000001 Påverkan på immunförsvar hos möss Bundyuk 

1994 
0.00000002 Stimulering av ägglossning hos hönor Kondra 1970 
0.000005 Påverkan på celltillväxt hos jäst Grundler 

1992 
0.00001 Betingad flyktreflex hos råttor Kositsky 

2001 
0.000024 Förtida föråldring hos tallbarr Selga 1996 
0.000024 Mindre årsringar hos träd Balodis 1996 
0.0004 91 meter från en WiFi-router för hemmabruk
0.0017 Minskad fröväxt hos tallar Selga 1996 
0.002 Sömnstörningar, onormalt blodtryck, nervositet, 

kraftlöshet, utmattning, smärta i lemmar och leder, 
matsmältningsproblem, färre skolbarn godkända—

kontrollerad studie nära en kortvågssändare

Altpeter 
1995, 1997 

0.0027 Tillväxthämning hos Vicius fabus (bönsort) Brauer 1950 
0.004 91 meter från en 2G-, 3G- eller 4G-mobiltelefon på högsta styrka
0.01 91 meter från en kommersiell eller utomhus-WiFi-router 
0.01 till 0.1 1,6 km från en 2G-, 3G- eller 4G-mast
0.06 Förändrad EEG, störd kolhydratsmatsmältning, förstorade bi-

njurar, förändrade binjurehormonnivåer, strukturella förändring-
ar i lever, mjälte, testiklar och hjärna hos vita möss och kaniner

Dumanskij 
1974 

0.06 Nersaktning av hjärtpulsen, förändring i EEG hos kaniner Serkyuk, 
rapporterat i 
McRee 1980 

0.1 Melatoninökning hos kor Stark 1997 
0.1 till 1.8 Förkortad livslängd, försämrad reproduktionsförmåga, utveckli-

ngs- och strukturella avvikelser hos vanlig andmat (Lemna minor)
Magone 1996 

0.13 Minskad celltillväxt (mänskliga amniotiska epitelceller) Kwee 1997 
0.168 Irreversibel sterilitet hos möss Magras 1997 
0.2 Barnleukemi upp till 12 km från TV-mast Hocking 1996 
0.3 Försämrad motorisk förmåga, reaktionstid, minne och upp-

märksamhet hos skolbarn and förändrad könskvot av barn 
(färre pojkar)

Kolodynski 
1996 
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0.4 Nedbrytning av blod-hjärnbarriären av mobiltelefoner Eberhardt 
2008 

0.6 Förändring i kalciumjonutflöde från hjärnvävnad Dutta 1986 
0.6 Hjärtrytmrubbningar och ibland hjärtinfarkt (grodor) Frey 1968 

0–4 Förändrad vit blodkroppsaktivitet hos skolbarn Chiang 1989 
1 Huvudvärk, yrsel, irritation, utmattning, kraftlöshet, 

sömnlöshet, bröstsmärtor, andningssvårigheter, dyspepsi 
(människor—yrkesexponering) 

Simonenko 
1998 

1 Stimulering av vita blodkroppar hos marsvin Shandala 
1978 

2 (lägre 
gräns okänd) 

Hörseleffekter—klickande, surrande, pipande, väsande eller 
högfrekventa toner

Frey 1963, 
1969, 1971, 
1973, 1988, 
Justeson 
1979, 
Olsen 1980, 
Wieske 1963, 
Lin 1978  

2 Minnesförlust hos råttor utsatta för mobiltelefoner Nittby 2009 
5 Leukemi, hud- ochurinvägscancer nära TV- och FM-sändare Dolk 1997 

5 Biokemiska och vävnadsförändringar i lever-, hjärt-, njur- 
och hjärnvävnad

Belokrinitskiy 
1982 

8 Exponering av huvud och bröstkorg från trådlös laptop 
placerad på bordet framför en

10 Skadade mitokondrier och cellkärnor i hjärnans 
hippocampus

Belokrinitskiy 
1982a 

10 Försämrat minne och visuell reaktionstid hos människor 
som bor nära sändare

Chiang 1989 

10 Minskning i kullstorlek och ökning av dödfödda ungar hos 
möss

Il’Chevich 
(rapporterad i 
McRee 1980) 

10 Omfördelning av metaller i lungorna, hjärnan, hjärtat, levern, 
njurarna, musklerna, mjälten, skelettet, huden och blodet

Shutenko 
1981 

150 Exponering av huvud och bröstkorg från godtycklig
mobiltelefon placerad på bordet framför en

1,000 FCC:s helkroppsexponeringsgräns

17,000 Exponering av könsorganen från trådlös laptop i knät FCC 2018, 
Racini 2015 

20,000 Exponering av hjärnan från godtycklig mobiltelefon hållen 
mot huvudet
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MOBILTELEFONERNAS OCH DEN TRÅDLÖSA TEKNIKENS 
SJUKDOMSFRAMKALLANDE OCH DÖDLIGHET

I. FLORA OCH FAUNA

Aspar

I ett laboratorium i en trädgård i ett bergsområde nära Klippiga Bergen, där de darrande asparna 
förföll och och inte uppvisade sina höstfärger, bestämde sig Katie Haggerty för att ta reda på 
vad som skulle hända om hon avskärmade några av dem från radiovågor. Efter bara två månader 
var de skärmade trädplantorna 74% högre, och deras blad 60% större, än både de oskärmade och 
de låtsasskärmade plantorna. På hösten uppvisade endast de skärmade plantorna sina berömda 
höstfärger (Haggerty 2010).

Sångfåglar 

Vid Oldenburgs universitet i Tyskland bestämde sig några vetenskapsmän, som förvånades över 
att flyttsångfåglarna som de studerade på våren inte längre kunde orientera sig mot norr och på 
hösten mot sydväst, för att ta reda på vad som skulle hända om de skärmade en fågelinhängnad 
från radiovågor. Plötsligt kunde fåglarna då orientera sig mot norr under vårens flytt. (Engels et 
al. 2014)

Groddjur

På en balkong till en lägenhet på femte våningen i Barcelona, ett kvarter bort från en mobilmast, 
bestämde sig Alfonso Balmori för att testa sin hypotes om att radiovågor var orsaken till många 
groddjurarters världsomfattande utdöende. Under två månader tog han hand om två identiska 
akvarier med grodyngel, varav en skärmad från radiovågor av ett tunt lager skärmande tyg. 
Dödstalet i det oskyddande akvariet var 90%, och i den skärmade endast 4%. (Balmori 2006)

Honungsbin 

En professor vid universitetet i Panjab i Indien bestämde sig för att tesa sin hypotes om att 
trådlös teknologi orsakar bidöd (CCD) hos honungsbin. Denne placerade två mobiltelefoner i 
två av fyra bikupor, och satte på dem två gånger om dagen 15 minuter åt gången. Efter tre 
månader fanns det varken honung, pollen, avkommor eller bin i de två kolonierna med 
mobiltelefoner i. (Sharma och Kumar 2010)

Professorn bestämde sig sedan för att ta reda på vad som hände i binas hemolymfa 
(motsvarigheten till blod), och fann att deras cellandning nästan var stillastående. Efter blott 10 
minuters exponering för en mobiltelefon kunde bina knappt ämnesomsätta sockerarter, fett eller 
protein. (Kumar et al. 2011)
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Möss

På tredje våningen i den offentliga lågstadieskolan i den grekiska byn Chortiatis parades sex par 
möss, och observerades under fem graviditeter. De första tre graviditeterna resulterade i fem 
ungar per hona i snitt. Efter det blev mössen sterila, och födde inte längre några ungar. Ca 1,6 
km bort, synlig från skolsalens fönster, var en hop antenner på toppen av Chortiatisberget, 
utsändandes totalt ca 300 kW av strålning.

Myror

Marie-Claire Cammaerts vid The Free University of Belgium hämtade in tusentals myror till sitt 
laboratorium, placerade en äldre ihopfällbar mobiltelefon under deras kolonier, och observerade 
dem när de gick. Varken mobilen utan batteri eller batteriet separat påverkade myrorna alls, men 
så fort batteriet placerades inuti mobilen, trots att den senare forfarande var avstängd, rusade de 
livligt fram och tillbaka, som om de försökte fly från en osynlig fiende. När hon satte 
mobiltelefonen på 'standby' tilltog myrornas yra ännu mer. När hon slutligen stängde av 
telefonen, lugnade de sig.

Härnäst exponerade Cammaerts en ny myrkoloni för en 'smartphone' och sedan en trådlös 
hemtelefon. I vart fall dubblerades eller tredubblades hur ofta myrorna ändrade riktning, medan 
deras gånghastighet avtog. Efter tre minuters exponering krävdes två till fyra timmar innan de 
betedde sig normalt igen. Andra myror, efter att ha exponerats för en WiFi-router i 30 minuter, 
behövde sex till åtta timmars återhämtning, och vissa hittades döda några dagar senare. När hon 
placerade en ihopfällbar telefon på 'standby'-läge under myrornas bo istället för under deras 
livsmiljö för födosökande lämnade alla myror omedelbart boet, och tog med sig äggen, larverna 
och nymferna. (Cammaerts och Johansson 2014) 

Råttor 

Neurokirurgen Leif Salfords forskningslag vid Lunds universitet i Sverige utsatte råttor för en 
vanlig mobiltelefon, endast en gång under två timmar, och offrade dem 50 dagar senare. De 
utsatta råttorna hade permanenta hjärnskador från denna enda exponering—även när mobilens 
strålningstäthet reducerades hundrafallt. (Salford et al. 2003) 

Kor

När mobilmaster upprättades över hela USA år 1996, rapporterade bönder att deras djur plötsligt 
blev sjuka och dog, och deras ungar föddes med extra hudveck i nacken (pterygium colli) och 
med benen bakochfram. (Hawk 1996) Wolfgang Löscher och Günter Käs fick in liknande 
rapporter från Tyskland, och besökte gårdarna och undersökte sådana kor, som dog om vartannat 
av akut hjärt- och cirkulationskollaps, medförandes inre blödningar från flera organ. När sjuka 
kor förflyttades till avlägsna platser, återhämatde de sig. (Löscher och Käs 1998)
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Bananflugor

15-åriga Alexander Chan vid Benjamin Cardozo high school i Queens, New York utsatte 
dagligen bananflugelarver för en högtalare, en datorskärm eller en mobiltelefon, i samband med 
ett vetenskapsmässeexperiment, och observerade deras utveckling. De larver som utsattes för 
mobiltelefonen utvecklade inga vingar. (Serant 2004)

Krassefrön

För ett annat vetenskapsmässeexperiment fyllde en grupp bestående av fem niondeklassflickor i 
Hjallerup i Danmark tolv brickor med 400 krassefrön var. De placerade hälften av brickorna på 
en fönsterbräda bredvid tre laptopar och två WiFi-routrar, och hälften i ett likande fönster utan 
datorer eller routrar. Efter sex dagar hade ingen av de bestrålade fröna grott, och många av dem 
gjorde aldrig det. Efter tolv dagar var kontrolgruppens groddar dubbelt så stora som de som 
placerats bredvid laptoparna och routrarna. (Nielsen et al. 2013) 

Paprikaplantor

Vetenskapsmän vid universitetet i Gaza odlade 100 paprikaplantor under identiska 
omständigheter, förutom att hälften av dem vattnades dagligen med kranvatten som varit i en 
glasflaska i en timme bredvid en WiFi-router, och hälften vattnades med kranvatten som varit i 
en identisk glasflaska i en timme fast ej bredvid en router. Plantorna som bevattnades med 
bestrålat vatten var bleka och förkrympta. Efter 200 dagar var kontrollplantorna 25% högre, 
deras stammar 5% tjockare och deras rötter 40% längre än de bestrålade plantorna. De vägde 
även 90% mer, hade 74% fler blad, var 12% fuktigare, blommade och bar frukt tidigare, som var 
38% större. (Alattar och Radwan 2020)

Djur med trådlösa halsband 

Däggdjur med trådlösa halsband, inklusive kaniner, sorkar, lämlar, grävlingar, rävar, hjortar, 
älgar, bältdjur, floduttrar och havsuttrar led av ökad dödlighet, försämrad grävförmåga, 
viktminskning, reducerad aktivitetsnivå, ökad självansning, förändrad social interaktion och 
reproduktionsfel (Mech och Barber 2002) 

I en studie av älgar upplevde kalvar utan öronmärken eller med vanliga öronmärken 10% 
dödlighet, medan kalvar med öronmärken med sändare upplevde 68% dödlighet. Den enda 
skillnaden var radiovågorna som de utsattes för. (Swenson et al. 1999) 

I en annan studie födde vattensorkar i kolonier som innehöll radiomärkta honor fyra gånger så 
många hanar som honor. Forskarna kom fram till att troligtvis inga av de radiomärkta sorkarnas 
avkommor var honor. (Moorhouse och Macdonald 2005) 
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II. MÄNNISKOR

Radiovågssjuka

På 1950-talet inrättades kliniker i Moskva, Leningrad och andra sovjetiska och östeuropeiska 
städer för att studera och behandla tusentals arbetare som led av en ny yrkessjukdom—en 
sjukdom som också rapporterades i USA, men som varken studerades eller behandlades där. 
Denna nya sjukdom gavs namnet radiovågssjuka. Patienterna i fråga tillverkade, inspekterade, 
reparerade eller skötte utrustning som utsände mikrovågor. Vissa arbetade på radaranläggningar, 
andra för radio- eller TV-stationer, eller telekomföretag. Vissa skötte uppvärmnings- och 
förseglingsmaskiner som begagnade sig av radiofrekvenskteknologier som utvecklats under 
andra världskriget.

Dessa arbetare utsattes endast för strålning under arbetstiden, och de utsattes för strålningsnivåer 
lägre än dem som allmänheten nuförtiden utsätts för flera timmar per dag, eller till och med 
oupphörligen, från deras mobiltelefoner och andra trådlösa apparater.

Patienterna vid dessa kliniker led av huvudvärk, utmattning, kraftlöshet, sömnstörningar, 
irritation, yrsel, minnessvårigheter, sexuell dysfunktion, hudutslag, håravfall, minskad aptit, 
matsmältningsproblem, och i vissa fall känslighet för solljus. Vissa hade hjärtklappning, 
huggande smärtor i hjärtregionen och andfåddhet efter ansträngning. Många utvecklade 
emotionell instabilitet, ångest eller depression, och några drabbades av mani eller paranoia.

Läkarundersökning visade att de hade akrocyanos (blåa fingrar och tår), försämrad luktförmåga, 
svettningar, skakningar, förändrade reflexer, ojämn pupillstorlek, hjärtrytmrubbningar och 
instabil puls och blodtryck. De hade onormal EEG och EKG, och, i långt framskridna stadier, 
tecken på syrebrist i hjärtatt och hjärnan. Vissa drabbades av grå starr. Blodprover indikerade 
giftstruma (hyperaktiv sköldkörtel), förhöjda histaminnivåer, förhöjt blodsocker, förhöjda 
kolesterol- och triglyceridnivåer, förhöjda plasmaproteinnivåer, sänkning av albumin-
globulinförhållandet, minskning av antalet trombocyter och röda blodkroppar, och antingen 
onormalt höga eller låga nivåer av vita blodkroppar.

Trots att endast ca 15% av människor som utsattes för mikrovågor i sitt arbete påtalade sina 
besvär, och endast ca 2% slutade arbeta (Sadchikova 1960, Klimkova-Deutschova 1974) 
påvisade laboratoriestudier avvikelser hos majoriteten av arbetarna. Kolesterolhalten i blodet var 
förhöjd hos 40% av arbetarna (Klimkova-Deutschova 1974), triglyceridhalten hos 63% 
(Sadchiova et al. 1980), fastande blodsockernivåer förhöjda i 74% av fallen (Klimkova-
Deutschova 1974), och 70% hade avvikande sköldkörtelaktivitet (Smirnova och Sadchikova 
1960; Drogichina 1960). Objektiva hjärtförändringar observerades hos 18-35% av arbetarna, 
beroende på hur lång tid som de arbetat.

Tack vare de många publikationerna om radiovågssjuka från Sovjetunionen och Östeuropa 
begyntes ett samarbete mellan USA och Sovjetunionen i mitten på 1970-talet, i vilket de båda 
nationerna utbytte forskning om mikrovågsstrålning. Den amerikanska regeringen utsåg doktor 
Zorach Glaser att katalogisera världens vetenskapliga litteratur—tidskriftsartiklar, böcker, 
konferenser m.m.—om rapporterade hälsoeffekter av radiofrekvenser och mikrovågsstrålning. I 
slutet av 1970-talet innehöll Glasers bibliografi 5 083 dokument (Glaser 1984). 
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Under 1960- och 1970-talen undersökte oftalmologen Milton Zaret, kontrakterad av den 
amerikanska armén och flygvapnet, ögonen på tusentals militär och civil personal som arbetade 
vid radaranläggningar i USA och på Grönland. Många av dem, upptäckte han, utvecklade grå 
starr. I de flesta fall orsakades starren av ögats kroniska exponering för strålning av en täthet på ca 
en mW/cm2—en nivå som regelbundet överskrids av var och en av de ca 15 miljarder 
mobiltelefoner som används idag (Birenbaum et al. 1969; Zaret 1973).

Den amerikanske biologen Allan Frey upptäckte under dessa år att mikrovågsstrålning skadar 
blod-hjärnbarriären (Frey et al. 1975), och han bevisade att människor och djur kan höra 
mikrovågor (Frey 1961). Frey, som var en av de aktivaste amerikanska forskarna under 1960- och 
1970-talen, åstadkom foglighet hos råttor genom att bestråla dem med en strålningstäthet på 50 
µW/cm2 (Frey och Spector 1976). Han ändrade specifika beteenden vid 8 µW/cm2 (Frey och 
Wesler 1979), och förändrade hjärtfrekvensen hos levande grodor vid 3 µw/cm2 (Frey och Eichert 
1986). Vid blott 0,6 µW/cm2, 15 gånger mindre än den nivå som förefinns på normalt 
arbetsavstånd från en trådlös laptop, vållade han hjärtrytmrubbningar hos grodorna, och ibland till 
och med hjärtstopp, genom att precist koorindera mikrovågspulserna med hjärtrytmen (Frey and 
Seifert 1968). Freys forskning finansierades av den amerikanska flottan.

År 1977 varnade Paul Brodeur i sin bok The Zapping of America för att fortökning av 
mikrovågsmaster och radaranläggningar äventyrade folkhälsan, men jämfört med idag var dessa 
konstruktioner mycket ovanliga.

När Apple år 1977 sålde sina första (trådbundna) personliga datorer, utökades exponeringen för 
höga strålningsnivåer till allmänheten, och elöverkänslighet blev inte bara en yrkessjukdom. 
Samma år började även dödsfall från astma, något som stadigt hade varit på nedgång under 
årtionden, öka för första gången.

År 1981 förestod ledamot Al Gore de första av ett antal kongressförhör om hälsoeffekterna av 
(trådbundna) datorterminaler. Dessa hölls eftersom två av The New York Times' redaktörer, unga 
män i 20- och 30-årsåldern, hade utvecklat grå starr; hälften av alla undersökna anställda vid 
United Press International (UPI) och Associated Press (AP) klagade över synproblem eller 
huvudverk; The Toronto Stars anställda hade fött ovanligt många spädbarn med fosterskador, och 
en epidemi av missfall förekom bland kvinnliga datorterminalanvändare över hela USA och 
Kanada.

Tidningsindustrin var den industri som tidigast ommvandlats av datorteknik. Under förhören 
hållna av det amerikanska representanthusets kommitté för vetenskap och teknologi år 1981 
vittnade Charles A. Perlik, Jr., ordförande i Tidningsskrået, att om han hade vetat att 
datorterminaler kunde vara en källa till skadlig utstrålning, hade de "inte i tystnad tillåtit en i 
huvudsak ofarlig arbetsplatsatt förvandlas till en hälsoskadlig sådan". Den kanadensiske 
författaren Bob DeMatteo publicerade fyra år senare en populär bok med titeln Terminal Shock: 
The Health Hazards of Video Display Terminals [Datorterminaler].

I mitten på 1980-talet upptäckte Olle Johansson, nervforskare vid Karolinska Institutet i 
Stockholm, en ny hudsjukdom. Eftersom endast personer som arbetade framför en datorskärm
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ådrog sig det, kallade han det för 'skärmdermatit'. Sådana patienter påtalade även ofta 
neurologiska symptom, såsom minnesförlust, utmattning, sömnlöshet, yrsel, illamående, 
huvudvärk och hjärtklappning—samma neurologiska symptom som de sovjetiska doktorerna tre 
årtionden tidigare skrivit om—men eftersom Johanssons specialitet var hudsjukdomar, studerade 
han datorteknikershud. Hans patienter varierade från dem endast med rodnad och klåda till dem 
med allvarliga, vanställande hudskador.

I mitten på 1990-talet påbörjade telekomindustrin ett projekt som skulle komma att leda hela 
världen till att utsättas för mikrovågsstrålning på en tidigare oanad skala. De ämnade sätta en 
mobiltelefon och en trådlös dator i händerna på varje individ på jordens—och besudla vår värld 
med så många antenner att dessa mobiltelefoner och datorer skulle fungera i varje hem och 
varje kontor, på varje gata, i varje land, på det högsta berg såväl som i den djupaste dal, på varje 
sjö, och i varje nationapark, naturreservat och i vildmarken, utan undantag. Följaktligen blev 
varje människa över de följande årtiondena en mikrovågsstrålningskälla varhelst han går, och 
bakgrunsstrålningsnivån har ökat åtminstone tusenfallt, överallt på jorden.

Forskare började förknippa symptom såsom djup sömnstörning, utmattning, minnesförlust, 
huvudvärk, depression, yrsel och skakningar—samma symptom som både sovjetiska och 
amerikanska doktorer rapporterade ett halft sekel tidigare—både med mobiltelefonanvändning 
och närhet till mobilmaster. År 2007 hade forskarlag i 14 länder avgjort att folkhälsan hos så 
mycket som en tredjedel av jordens befolkning signifikant påverkades av trådlös teknologi 
(Haugsdal 1998, Hocking 1998, Cao 2000, Oftedahl 2000, Chia 2000, Sandström 2001, Santini 
2002, Navarro 2003, Santini 2003, Zwamborn 2003, Wilén 2003, Oberfeld 2004, Bortkiewicz 
2004, Al-Khlaiwi 2004, Salama 2004, Meo 2005, Preece 2005, Waldmann-Selsam 2005, 
Szykjowska 2005, Balikci 2005, Balik 2005, Hutter 2006, Abdel-Rassoul 2007).  

Andra vetenskapsmän har rapporterat att mobiltelefoner orsakar eksem (Kimata 2002), blindhet 
(Ye et al. 2001), astma hos barn (Li et al. 2001), Alzheimers sjukdom (Salford et al. 2003, Şahin 
et al. 2015), dövhet (Oktay och Dasdag 2006, Panda et al. 2011, Velayutham et al. 2014, Mishra 
2010, Mishra 2011), och multipel skleor (MS) (İkinci et al. 2015).  

Begreppet "elöverkänslighet" uppfanns eftersom ingen västerländsk hälsomyndighet tillstår att 
elektromagnetisk strålning har någon effekt på en normal persons hälsa. Elöverkänslighet syftar 
därför på de människor som av en händelse råkat finna orsaken till deras sjukdom, och som har 
gått på lögnen om att de är onormala och annorlunda från andra människor.

Kännetecken och symptom

Neurologiska:  Huvudverk, yrsel, illamående, koncentrationssvårigheter, minnesförlust, 
irritation, depression, ångest, sömnlöshet, utmattning, kraftlöshet, skälvningar, 
muskelryckningar, domningar, stickningar, förändrade reflexer, muskel- och ledsmärta, ben- 
fotsmärta, “influensalikande” symptom, feber. Allvarligare effekter innefattar slaganfall, 
förlamning, psykos och stroke.   
Hjärtrelaterade:  Hjärtklappning, hjärtrytmrubbning, smärta eller tryck i bröstet, högt eller lågt 
blodtryck, långsam eller snabb hjärtfrekvens, andfåddhet och hjärtattack.      
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Andningsrelaterade:  Bihåleinflammation, bronkit, astma och lunginflammation.     
Dermatologiska:  Hudutslag, extrem beröringskänslighet, klåda, brännande sensationer och 
rodnad i anskitet.   
Oftalmologisk:  Smärta eller brännande i ögonen, tryck i eller bakom ögonen, försämrad syn, 
glaskroppsgrumlingar och grå starr. 
Auditiva: Pipande, surrande, ringande i öronen och hörselbortfall. 
Reproduktiva: Minskad spermaproduktion och motilitet, onormal menstruation, infertilitet, 
misfall och fosterskador. 
Hematologiska: Anemi, förhöjt blodsocker, låga trombocytvärden, låga eller höga vita 
blodcellsvärden och förhöjda kolesterolvärden. 
Other:  Matsmältningsproblem, buksmärtor, svettningar, förstorad sköldkrötel, 
binjureutmattning, smärta i testiklar eller äggstockar, sexuell dysfunktion, torrhet runt läpparna, 
tungan, munnen och ögonen, uppsvällda läppar, svullnad i halsen, ökad törst, uttorkning, 
upprepad urinering, näsblod, inre blödning, immunförsvasavvikelser, omfördelning av metaller 
i kroppen, håravfall, sköra naglar, tandverk, förfall av tandlagningar, försämrat luktsinne och 
ljuskänslighet. 

Försämrad metabolism följd av fetma, diabetes, hjärtsjukdom och cancer
Radiovågor stör elektrontransporten i mitokondrierna i varje cell. Detta orsakar syrebrist i 
cellerna, och försämrar deras förmåga att smälta sockerarter, fett och proteiner, precis som 
Kumar et al. (2011) påvisade hos honungsbin (se ovan). Resultatet är de moderna pandemierna 
av fetma, diabetes, hjärtsjuk- och kärlsjukdomar och cancer. Dessa sjukdomar är även de 
aspekter av radiovågssjuka. Se Arthur Firstenbergs bok The Invisible Rainbow: A History of 

Electricity and Life, kapitel 11, 12 och 13.  

Strålningstäthet är irrelevant 

Som tabellen i början av detta dokument visar är strålningstätheten irrelevant när det handlar 
om radiovågor. Biologiska effekter återfinns vid 10 W/cm2, 0.01 W/cm2, 0.00001 
W/cm2, 0.00000001 W/cm2 och vid 0.0000000000001 W/cm2.

Som Allan Frey skrev, använder levande organismer elektromagnetiska fält (EMF) för allting 
från kommunikation mellan celler till nervsystemets funktion. "Elektromagniska fält är inte 
någon främmande substans för levande varelser, såsom bly eller cyanid, Ju högre den 
främmande substansens dos, desto större effekt—ett dos-responssamband." Istället skriver han 
att en levande organism är som en radiomottagare: "Den EMF-signal som radion fångar upp och 
omvandlar till ljud är nästan omärtbart svag." På samma sätt kan en omätbart svag radiosignal 
störa biologiska funktioner (Frey 1990, 1993)

Doktor Ross Adey, vid Loma Linda universitets medicinska skola, skriver att våra celler 'viskar' 
till varandra med elektromagnetiska signaler. Han skriver också att dessa signaler verkar på 
atomnivå, och att "en [lägre] gräns kanske inte finns" för radiovågornas effekt. (Adey 1993)
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Biofysikern Neil Cherry vid Lincoln University i Nya Zeeland skriver att radiosignaler "kan 
störa hjärtan, hjärnor och celler vid extremt små intensiteter, nära noll" (Cherry 2000). Han 
presenterar sedan "avgörande bevis" för att "den enda ofarliga strålningsnivån är noll". (Cherry 
2001)

Vissa effekter har till och med ett omvänt dos-responssamband, d.v.s. ju lägre strålningsnivå 
desto större fara: Ju närmare en extern signal kommer kroppens oändligt svaga inre signaler, till 
desto större grad känns den igen av kroppen, och desto mer rubbar den livsprocesserna.

Följaktligen upptäckte Leif Salfords forskarlag vid Lunds universitet att den största skadan till 
blod-hjärnbarriären inträffade vid den lägsta stråldosen (tiotusenfallt reducerad), inte vid den 
högsta. (Persson 1997)

Otaliga forskare, inklusive Carl Blackman vid USA:s miljöskyddsbyrå, har avslöjat att 
mikrovågsstrålning orsakar utflöde av kalcium från hjärnceller. För denna effekt har dessa 
forskare definierat intensitetsfönster för maximal effekt, d.v.s. effekten minskar både vid lägre 
och högre nivåer. (Blackman 1980, 1986; Bawin 1977; Dutta 1986; Kunjilwar och Behari 1993) 
Ytterligare är det de lägsta intensitetsfönstrena, inte de högsta, som producerar störst effekt: 
Effekten vid den specifika absorptionsnivån (SAR) 0.0007 W/kg var fyra gånger så stor som 
densamma vid en SAR på 2.0 W/kg (Dutta 1986). 

Maria Sadchikova och hennes sovjetiska kollegor rapporterade gång på gång under 1960- och 
1970-talen att av de arbetare som utsattes för mikrovågsstrålning var det de som utsattes för lägst 
dos, inte högst, som var som sjukast. (Sadchikova 1960, 1974). 

Igor Belyaev, vid Stockholms universitet, fann en viss genetisk effekt som inträffade vid 
specifika frekvenser. Effektens allvarlighet förändrades inte över 14 storleksordningar, ända ner 
till 0.00000000001 mW/cm2. (Belyaev 1996) 

Nikolai Kositksy och hans kollegor i Kiev, Ukraina säkerställde att externa radiosignaler stör 
kroppens inre signalsystem, och att det är signalens informationsinnehåll, inte dess styrka, som 
orsakar skada. De såg över 40 års arbete i Sovjetunionen och drog följande slutsats: "De 
biologiska effekterna som associeras med dessa samspel beror inte på styrkan av den energi som 
transporteras från ett system till ett annat, utan på den information som införs". (Kositsky 2001)

De flesta av radiovågornas effekter på kroppen beror därför inte på strålningsintensiteten, utan på 
frekvenser, frekvensområden, pulseringar, vågformer och alla andra egenskaper som låter dem 
bära information och så göra dem användbara för mobiltelefoner och datorer. Det är strålningens 
sammanhängande natur samt den information som den bär på som dödar. Ljus (LiFi), laser, som 
är sammanhängade ljus, och andra bärare av samma information är precis lika skadliga.

Vi evolverade utan mikrovågor och utan sammanhängande strålning. Solen 
mikrovågsstrålning är inte sammahnhängande och inte centrerad runt någon speciell frekvens, 
varierar från 0,0000001 µW/cm2 till 0.0001 µW/cm2 när solen är som mest aktiv, och vi utsätts
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bara för solstrålning på dagstid; på natten är det bara de mycket svagare mikrovågorna från 
stjärnorna som når jorden.

Levande varelser borde aldrig någonsin vidröra, eller vara nära någon källa av sammanhängande 
strålning; varken WiFi eller Bluetooth, varken trådlösa spädbarnsvakter eller mikrovågsugnar, 
eller mobiltelefoner. Inte ens under några få sekunder. Mobiltelefoner, på grund av deras 
allestädesnärvaro och närhet till kroppen, orsakar den i särklass största skadan för hälsa, 
samhälle och planet.

Antal människor med: 
Huvudvärksjukdomar: 4 miljarder (Stovner 2022) 
Kronisk smärta: 2 miljarder (Antunes 2021) 
Hjärnsjukdomar: 1.3 billion (American Brain Foundation 
2022) 
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